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ANDA WHO PAINTS LOVE



Gleznu autore esmu es Anda Bieza. Anda, kura glezno milestibu.

Gleznot milestibu? Ka tas ir? Tas taCu nav par to, ka attélot to, ko no milestibas
var iegut. Tas ir par to, ka atlaut iekséjai plismai vadit tavu roku, davajot spéku,
kurs lauj radit. Runa, ka tads avots ir pats par sevi, taCu izvéle ieiet taja nav prieks
visiem. Kads uzticas Sai plusmai pilntba un uzreiz, nodegot, atstajot péc sevis
spozas zvaigznes gaismu. Kads, klust par Sis speka glabataju, atklajot to [enam
pa pilienam. Gudri izmantojot savu iedvesmu, atstajot vienmeérigu savas
dveseles gaismu, uz saviem audekliem. Apzinatas, spozas pédas visuma. Ka sika
seklina no apbrinojama zieda. Zieda, kursS izlauzies cauri logikas akmenaino
Caulu, aukstai racionalitatei, ekonomikai, iekS€jam bailém no pasaules un musu
pasu raditas sistémas. Atklat savu patieso butibu pasaulei un cilvekiem. Lai pie
musu pasaules akmenainajam sienam uzziedétu pasakains darzs. Darzs, kura
varti ir atverti vienmer un visiem.

lesim, es paradiSu jums vienu Si darza stariti. ParadiSu to tik daudz, cik
daudz tas ir atverts prieks manis.

Lai mums visiem sirds milestiba gavilé!
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Glezna

“Kas notiek
magones?”

Ella, audekils.
Augstums 100 cm

Platums 120 cm

Glezna “Spéks”

Ella, zelts, audekls.

Augstums 120 cm

Platums 100 cm
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Glezna “TU un ES”
Ella, kartons uz apaksramja.
Augstums 60 cm

Platums 30 cm

Glezna “Laid, lai iet!

Ella, akrils, audekls.

Augstums 100 cm / Platums 70 cm
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Glezna “Vini dejoja vasara”
Ella, audekls.
Augstums 60 cm

Platums 50 cm

Glezna

“Lauj putniem lidot.”

Ella, akrils, audekls.
Augstums 50 cm

Platums 70 cm
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Glezna “Energijas avots”
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Augstums 70 cm

Platums 50 cm

Glezna “Rita nevainiba”

Ella, audekils.

Augstums 60 cm

Platums 60 cm
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Glezna “lzvele”

Ella, audekls.

Augstums 50 cm

Platums 70 cm
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Glezna “Visuma acs ”

Jaukta tehnika, audekls
ierameta.

Augstums 60 cm

Platums 80 cm
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Glezna “Pirmais randins ”

Jaukta tehnika, audekls
ierameéta.

Augstums 60 cm

Platums 80 cm
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Glezna “Sird1”

Ella, audekls.

Augstums 50 cm / Platums 40 cm

Glezna “Sakums”
Ella, audekls.
Augstums 50 cm

Platums 40 cm




© Paintings by Anda Bieza|

Glezna “Zilais putnins”

Ella, audekls.
Augstums 50 cm

Platums 50 cm
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Glezna “Liliju valsis”
Ella, audekls.
Augstums 90 cm

Platums 90 cm

Katram ir bijis vai bus tads bridis, kad vin$ saprot - ESMU SASNIEDZIS MERKI!

Sis ir manas atminas, prieks un lepnums par to, ka neskatoties uz $kér$liem un vajuma briziem esmu
tur kur esmu un, esmu laimiga.

St glezna nav tikai par lilijam ka ziedu. Tas ir stasts par izaugsmi un pieaug$anu. Par sasniegtiem
meérkiem. Par pirmo apzinasanos, ka Tu to vari. Par pirmo lepnumu par sevi. Par pateicibu...

Kad es uzsaku savas gaitas apdro$inasana, man pirma alga bija 1.57 lati. J3, tiei ta! :) So nozimigo
algas lapinu es glabaju joprojam t.i. jau vairak ka 20 gadus. Ta ir ka simbols tam, ka spéju visu, ja to
vélos. Un runa neiet par naudu, bet gan par uzdrikstésanos, pacietibu un pieaugsanu. Péc gada es
sanému pirmos 100 latus. Brinos cik liela pacietiba var but cilvekam, kurs nonacis izmisuma un tikai
sak savu celu lielaja pasaule.

Es vél Sobrid atceros ar kadu laimes sajutu es nopirku sava muaza dargako liliju "Saktas" puku
tirdzina. Par vienu ziedu uz kata bija jamaksa 1 latu. Es nopirku sev 9 ziedus. Tas priek$ manis bija
loti dargs pirkums, toreiz. Kad rakstu, atceros savu svetlaimigo seju un smaidu lidz ausim. Stasts ir
par to bridi, kad Tu esi lepns pats par sevi un to, ka spéj piecelties un iztaisnot muguru, neskatoties
uz citu runam vai pasa ieksejam bailem. Kaut gan, no i briza skatupunkta, es saprotu, ka toreiz man
nebija laika domat par bailém. Es vienkarsi gaju uz priekSu, nedomajot par to, ka kaut kas varétu
nesanakt.

Tagad man lilijas dava bérni. Meita un déls. Un es zinu, ka prieks viniem uzdavat man Sos krasnos
ziedus ari ir sasniegums.

Tacu vel gribu teikt, nenotruliniet savus svétos brizus un nepadariet tos par ikdienu. Lai tie mums
visiem paliek ka ilgi gaidits brinums, kurs ir jasasniedz pasam caur kritieniem, kapumiem, asaram
un smaidu.
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Glezna “Noslepums”
Ella, audekls.

Augstums 50 cm
Platums 50 cm
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Glezna “Orhideja”
Ella, audekls.

Diametrs 40 cm

Glezna “Narcises”

Ella, audekls.

Augstums 25 cm

Platums 35 cm
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Glezna “Mana vasara”

Ella, audekls.

Augstums 50 cm

Platums 100 cm
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Glezna
“Vasaras briedums ”

Akvarelis, papirs,
ierameéta.

Augstums 42 cm

Platums 52 cm

Glezna “Sarkandzeltenais magonu lauks”

Akrils, audekls uz kartona, neierameéta.

Augstums 18 cm / Platums 24 cm
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Glezna “Vasara”

Ella, audekls uz kartona,
neieraméta.

Augstums 24 cm

Platums 18 cm

Glezna “Roza makoni”

Ella, audekls.
Augstums 27 cm

Platums 30 cm
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Glezna “Debesjura”
Ella, audekls.
Augstums 70 cm

Platums 90 cm

Glezna “... gaidot”

Ella, audekls.

Augstums 50 cm / Platums 68 cm
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Glezna
“Misters Karumnieks”

Akrils, audekls.

Augstums 80 cm

Platums 60 cm
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Akrils, audekls.

Augstums 90 cm

Platums 90 cm
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Glezna “Kada pasaka”

Akvarelis, ella,
audekls.

Augstums 25 cm

Platums 35 cm

Glezna “Div’ dujinas”

Ella, audekls.
Augstums 30 cm

Platums 27 cm
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Glezna “Atver sapnus”

Ella, audekls.
Augstums 30 cm

Platums 25 cm
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Glezna “Draudziba”
Ella, kartons, ieraméta.
Augstums 40 cm

Platums 50 cm

Glezna

“Misters Dzentlmenis”

Ella, kartons, ieraméta.

Augstums 70 cm

Platums 60 cm
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Glezna “Kirsis”

Ella, audekls. Augstums 60 cm / Platums 80 cm

Glezna “Suligais pieskariens”

Ella, audekls. Augstums 60 cm / Platums 80 cm
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Glezna “Bérniba” meiténs Glezna “Béerniba” puiséns

Akrils, audekls. Akrils, audekls.

Augstums 70 cm / Platums 50 cm Augstums 70 cm / Platums 50 cm
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Glezna “KAS ES ESMU”

Ella, akrils, audekls. Augstums 100 cm / Platums 120 cm

Tas bija 8. marts 2020. gads. Kas es esmu? — tads jautajums man skanéja galva taja diena. Ta bija psihologiski grita
diena, jo es atkal sapratu cik grati ir bat stipram. Varbit pareizak batu teikt cik grati stipras gribas cilvekam ir
kadam atklat, ka vinam ir vajuma briZi vai pat izmisums. Ka vins vairs nesaprot, kur smelties iedvesmu. Es gribétu
teikt, ka Sobrid visa vide, socialie tikli izliek skalus sauklus — TEV JABUT STIPRAM! TEV JADOMA POZITIVI! TEV JABUT
PIEMERAM PRIEKS CITIEM!

Tas uzliek tik lielu atbildtbu jau ta stiprajiem cilvékiem, kuri cinas un sasniedz sava dzivé tik daudz, ka iedvesmo ari
citus, ka vini iedzen sevi pasi savas lamatas. Viniem kst bail paradit savu patieso batibu. Vini, sak domat, ka
atklajot to, ka viniem ir no kaut ka bail, vini vairs nespés but stipri un piecelties, lai ietu talak.

Tada bija arT man $i diena. Bija sajita, ka emocijas mani saplésis gabalos. Vienigais ko es tobrid grib&ju ir panemt
audeklu un visas Sis sajltas izlikt uz ta. Bez domam vai konkrétais vards ir slikts vai labs.

Grati ir aprakstit tas ugunojosas sajitas, kuras tobrid bija man. Es burtiski ieskréju studija. Atplésu audekla
iesainojumu. Nometu to zemé. Pakéru pirmo rakstamo, kurs bija pa rokai un, tupot uz celiem, rakstiju visus tos
vardus, kuri nekontroléti naca. Péc vardiem uz audekla atnaca krasas. Mana roka vienkarsi pastiepas péc tas krasas,
kuru alka dvésele. SARKANS, MELNS — ta bija energija. Tas burtiski trakoja mani. Tad papildus nedaudz no zila,
dzeltena, oranza. Tad es uz bridi apstajos. Bira asaras. Cauri krasam, es redzeju tos vardus, kurus Sobrid glezna
redzat art jis. Man skiet tiri intuitivi palika tie vardi, kuri priek$S manis ir batiskakie. Es atkal apstajos. Sakotnéji es
pat nebiju domajusi, ka ta bus glezna. Es vienkarsi véléjos runat ar savu ES.
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Tomeér es nespéju apstaties. Mani bija sakrajies daudz vardu un ta tapa ari dzejolis, kuru méginasu iztulkot un art pievienot
zemak.

Taja diena es apstajos. Braucot majas, es peksni sajutu, ka ta ir glezna un uz tas es vélos virst bérnu, kurs Stipojas
Supolés. Tad atcer€jos, ka Sads foto ir manam délam bérniba. Es to atradu. Un nakosaja diena uz audekla jau bija
mazs zéns Stpolés. VElak tapa arf laivina, kura priekS manis ir ka Jausanas simbols savam ES.

S bija vienreizéja pieredze, kuru vélos nodot ari daudz citiem cilvékiem. Veids ka pasam sev palidzét, kad juties
psihologiski izsmelts. Viss gleznas process mani tieSam atbrivoja ka personibu, ka sievieti. Tas bija mans transa
stavoklis. Dzila zemapzinas tiriSana. Mans patiesais es. Puiséns prieks manis ir ka simbols tam, ka nav jaaizmirst vai
jaierobeZo savs ieks€jais bérns. Patiesiba izaug tikai masu fiziskais kermenis, pilnveidojas prats. leks&ji més vienmér
esam bérns, kuram ir vajadzigs atbalsts.

Nobeidzot gleznu es véléjos ar baltu krasu izcelt tikai tris vardus — ES, BERNIBA, CILVEKS.

Vards, kuru es nobeiguma aizkrasoju ar dzeltenam linijam — nave, jo emocionali es vairs nejutu vajadzibu Sim
vardam tur bat.

Gleznas vardi ir izmantoti mana dzejolr.
Kas es esmu?
Es esmu vardi! Vardi! lemaciti vardi! Manu sajatu vardi!
Es esmu emocijas — bailes, izmisums, vientuliba, sapes.
Es esmu sakums un esmu beigas.
Bet Sodien es esmu skumjas, asaras, naids, dusmas, vilSanas, nave.
Kas es basu rit?
BasSu prieks, smiekli, milestiba, emocijas, laime, dziesma...
Es busu dzive!
Sakums un beigas!
Es esmu cilvéks! Es esmu vardi!
JUs no manis gaidat prieku?!
Bet Sodien es iedoSu sapes! Es iedoSu mirdzosas asaras manas!
Mans izmisums ir tikai mans! Tas veido manus vardus.
Es tikai IGdzu saprast. Es esmu cilvéeks!
Mana dzive ir mani vardi!
Manas krasas — sakums un beigas!
Es ietérpsSu savas sapes zelta.
Asaras par pérlém parveértisu.
JUs teiksiet — skaisti!
Ja, ari sapes var tadas bat.
Tomér Sobrid tie ir tikai vardi. Manas sirds vardi.
Neredzami jums.
Tacu mani lidz zemei saliekusi.

Rit es busu prieks! Rit es basu sakums!

©Anda Bieza 8.03.2020.
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